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Tipul Obligator Credite 6
Anul de studii [l Semestrul V-VI
Numarul de ore Curs 17 Lucrari practice/de | 34
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Seminare | 68 Lucrul individual 44
Componenta De specialitate
Titularul de curs Istrati Valeriu, dhsm, professor universitar
Locatia Chisinau, str. Gheorghe Casu 37
Conditionari si exigente | Pentru insugirea buna a disciplinei Medicina internd sunt necesare
prealabile de: cunostinte profunde in domeniul disciplinelor studiate la anii precedenti

(biologie medicala si genetica, fiziologie umana, microbiologie, histologie
si morfopatologie, fiziologie patologica,radiologie si imagistica medicala,
endocrinologie etc.). Cunoasterea si respectarea normelor etico-morale si
profesionale in relatiile cu pacientii. Cunoasterea scopului si sarcinilor
medicinei interne-semiolologie. Cunoasterea cadrului legislativ si
documentatiei medicale principale in cadrul sectiei terapeutice (fisa
medicald, foaia de temperaturd). Cunoasterea metodelor si etapelor de
examen clinic al pacientului terapeutic. Cunoasterea principiilor de
asigurare a regimului de asepsie si antisepsie si curativ-ocrator in medicina
internd. Cunoasterea surselor de informatie necesare in activitatea
internistica.

Competente profesionale (specifice) (CS)

*CP1. Sa identifice etiologie, patofiziologie, manifestari clinice, datele de
laborator si instrumental, pentru diagnosticul sindromal. S& posede atat
cunostinte cat si o vasta capacitate de intelegere a diferitor aspecte
patofiziologice, pentru a avea posibilitatea de a dezvolta o gama variata
de insusiri, incluzand cele de cercetare, investigare, analiza, precum si de
a putea confrunta si rezolva unele probleme, planifica comunicari, si a
prezenta spirit de echipa.

CP2. Sa posede cunostinte referitoare la alegerea tipului de analize si a
metodelor de investigare clinice, paraclinice si instrumentale pentru
evaluarea corecta pacientul si ca rezultat stabilirea diagnosticului
sindromal corect al pacientului;

Sa inteleaga importanta interpretarii corecte a rezultatelor obtinute in
evaluarea starii functionale a organelor si sistemelor in contextul unei
cooperari medic—specialist de laborator.

Competente transversale (CT)

CT1. Autonomie si responsabilitate

*dobandirea de repere morale, formarea unor atitudini profesionale si
civice, care sa permita studentilor sa fie corecti, onesti, neconflictuali,
cooperanti, intelegatori in fata suferintei, disponibili sa ajute oamenii,
interesati de dezvoltatea comunitatii;

*sd cunoasca, sa respecte si sa contribuie la dezvoltarea valorilor morale
sl a eticii profesionale;

. sd invete sa recunoasca o problema atunci cand se iveste si sa
ofere solutii responsabile pentru rezolvarea ei.

Misiunea disciplinei

a Invata de a depista simptomele afectiunilor organelor interne, a putea
intelege si explica originea lor;

a Tnvata argumentarea diagnosticului de sindrom;

a invata a aprecia rolul simptomelor si sindroamelor in diagnosticul unora
din cele mai importante afectiuni cu explicarea principiilor de ajutor
medical urgent 1n aceste afectiuni (pregatirea catre stadiul practic).




Tematica prezentata

Curs introductiv in semiologia bolilor interne. Deontologie si etica
medicald. Documentatie medicald. Planul general de examinare a
bolnavului. Inspectia generala.Explorarea clinica in afectiunile aparatului
respirator. Interogatoriul, inspectia generald. Inspectia cutiei toracice.
Palparea cutiei toracice. Percutia ca metoda de investigatie a bolnavului.
Percutia plamanilor. Auscultatia ca metoda de investigatie a bolnavului.
Auscultatia plamanilor. Zgomotele respiratorii principale si
supraadaugate. Explorarea clinica a bolnavului cu afectiuni ale aparatului
cardiovascular. Interogatoriul. Inspectia. Palparea regiunii precordiale si a
vaselor sangvine mari. Percutia cordului. Auscultatia cordului. Focarele
de auscultatie. Zgomotele cardiace normale. Modificarile patologice ale
zgomotelor cardiace. Ritmurile in trei timpi. Zgomotele supraadaugate.
Tulburarile ritmului. Auscultatia cordului. Suflurile cardiace. Suflurile
sistolice si diastolice. Topografie si iradiere. Fonocardiografia. Examenul
vaselor periferice. Aprecierea pulsului arterial periferic si a tensiunii
arteriale. Auscultatia vaselor. Metoda de examinare a tensiunii venoase si
a vitezei torentului sanguin. Electrocardiografia. Metoda de inregistrare si
descifrarea ECG. Derivatiile standard si toracice. ECG in hipertrofia
compartimentelor inimii. Metodele complimentare de examinare a
sistemului cardiovascular. Examinarea pacientului standardizat la
CUSIM. Metodele de examinare a bolnavilor cu afectiuni ale tractului
digestiv: acuzele, inspectia, auscultatia, percutia, palparea abdomenului.
Metodele suplimentare de examinare. Metodele de examinare a
bolnavilor cu afectiuni ale ficatului si vezicii biliare: acuzele, inspectia,
percutia si palparea ficatului, vezicii biliare si a splinei. Metodele clinice
si paraclinice de examinare ale bolnavilor cu afectiuni ale rinichilor si
cailor urinare. Examenul de laborator al urinei. Metodele de examinare a
bolnavilor cu afectiuni ale sistemului endocrin. Metodele de examinare a
bolnavilor cu afectiuni ale sistemului hematopoetic. Curatia bolnavului.

Finalitati de studiu

Educarea studentilor in spiritul rigurozitatii actului medical si al
intelegerii rolului determinant al stiintelor fundamentale pentru nivelul
dat, precum si pentru formarea lor profesionald. Dobandirea de catre
studenti a unor deprinderi practice privind executarea corecta a unor
explorari functionale, pe baza intelegerii nu numai a procedurilor, dar si a
fenomenelor explorate, precum si a principiilor tehnicilor respective;
Pregatirea teoretica si practica a studentilor pentru a putea asimila
cunostinte, pentru stabilirea maladiilor medicinei interne.

Manopere practice
achizitionate

 Sa cunoasca consecutivitatea examenului obiectiv a pacientului in cadrul
examindrii a sistemelor si organelor

« sd aplice cunostintele dobindite pentru efectuarea interogarii (culegerii
anamnezei) al pacientului.

sd integreze in practica medicald modificarile obiective ale inspectiei,

palpatiei si percutiei examindrii organismului uman

Forma de evaluare

Colocviu/Examen




